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Proljeće je stiglo. Da! Ali, molim vas, nastavite svakodnevno slati svoje učenike u školu s
odgovarajućom gornjom odjećom. Naši učenici vole izlaziti na odmor na odmor, a mi ih volimo
slati van.
Čestitamo svima koji su učestvovali na Sajmu nauke i tehnike. Nekoliko učenika je učestvovalo
na sajmu nauke i tehnike okruga Onondaga. Čestitamo Lucy Gallery na uručenju najviših
počasti. Čestitamo Rosalie Jandolenko na uručenju visokih počasti. Lucy i Rosalie također su
dobile nagradu za pomorska istraživanja. Čestitam Johnu Forbesu na priznanju s počasti.
Ponosni smo na sve vas!

Ovo je ažuriranje u vezi sa Kapitalnim projektom.

Završen je posao za nadmetanje za ESE projekat. Rok za podnošenje ponuda bio je 16. mart.
Radovi na uredskom prostoru započet će odmah na kraju ove školske godine. Uredsko osoblje
će se morati preseliti u drugo područje u zgradi, ali i dalje ćemo zadržavati radno vrijeme. Glavni
ured treba završiti do prvog dana škole. Novi hodnik u teretani možda neće biti završen na
početku škole. Međutim, izvođači će stvoriti siguran prostor za zatvoreni PE. Ove godine na
ESE neće biti ljetnog programa hranjenja zbog izgradnje. Ljetnja jela poslužit će se u St.
Matt'su. Ove godine na ESE neće biti ljetne škole. Letnja škola biće u Pine Groveu.
Novo stepenište planirano za našu školu od kafeterije do hodnika medicinske sestre možda
neće biti završeno do prvog dana škole. Podijelit ću više informacija kad ih dobijem.

Mi ćemo administrirati umjetnost engleskog jezika u državi New York u računaru u sedmici 19.
aprila 2021. za osobne studente. Za one koji imaju djecu na daljinu, nazovite ured ako želite da
vaše dijete polaže test. Odjel za obrazovanje države New York značajno će izmijeniti
konstrukciju testa ove godine. Broj pitanja je smanjen jer neće biti ugrađenih pitanja na terenu.
Država nalaže da mi vodimo samo Sesiju I. Test Sesije II nije obavezan. Drugim riječima,
imamo mogućnost provođenja samo jednog dana testa i to je naš plan. Nadamo se da će svi
studenti sudjelovati u ovom programu.

Savjetnički kutak

Dobrodošli natrag u kutak za savjetovanje! Ovog mjeseca imamo gostujuću spisateljicu,
gospođu Stenta, našu školsku sestru ovdje na ESE. Usredotočit ćemo se na zdrave navike
spavanja koje poboljšavaju socijalno emocionalno blagostanje djece kao i njihovo akademsko
funkcioniranje. Ispod ćete pronaći nekoliko korisnih savjeta i preporuka kako biste osigurali da
vaše dijete dovoljno spava:



Držite redovan dnevni raspored spavanja: održavanje dosljednog vremena spavanja i buđenja
pomaže vašem djetetu da uđe u predvidivu rutinu. To će pomoći vašem djetetu da se osjeća
sigurno i da zna šta može očekivati ​​što podstiče dobre načine spavanja.
Okoliš spavaće sobe: spavaće sobe koje su mračne, tihe i prohladne optimalne su za dobar
san. Smanjite igračke na minimumu i pobrinite se da je djetetov krevet mjesto za spavanje, a ne
za igru.
Nadgledajte vrijeme zaslona: ekrane treba nadgledati svakodnevno i preporučuje se
isključivanje 60 minuta prije spavanja. Držanje paravana izvan dječjeg kreveta pomaže u
smanjenju poremećaja spavanja.
Izbjegavajte prekomjerno zakazivanje: djeci je potreban odmor da se opuste i odmore.

Imate dodatna pitanja o tome kako najbolje uspostaviti raspored spavanja? Slobodno se
obratite gospođi Stenti, školskoj sestri ili gospođi Jarvi, školskoj savjetnici na (315) 434-3850.

Evo što se u travnju događa s PBIS-om ...

Nadamo se da su svi imali odmor i opuštanje u proljetnom odmoru! Naša PBIS riječ mjeseca je
prihvaćanje. Prihvaćanje se može definirati kao čin prihvatanja nečega ili nekoga. Postoji
mnogo različitih načina za pokazivanje prihvaćanja, uključujući prihvatanje razlika u školskim
kolegama, prihvaćanje lične odgovornosti za vlastito ponašanje ili prihvaćanje izazova bilo
akademski ili međuljudski. Studenti ESE svakodnevno pokazuju prihvaćanje; budite na oprezu
kako vaše dijete ili djeca pokazuju / pokazuju prihvaćanje!

Pročitajte o tome!

U redu je biti drugačiji
Napisao: Todd Parr
Njegova boja
Napisao: Leo Lionni
Svi smo mi čuda
Napisao: Greg Mortenson

Vježbajte!
Zajedno s djetetom odaberite nekoliko različitih namirnica i pokušajte ih jesti žlicom, nožem i
vilicom. Razgovarajmo o tome šta bi se dogodilo da imamo samo vilice? Noževi? Kašike?
Koristite ovu aktivnost da biste razgovarali o tome kako naše razlike čine jaču zajednicu.



Pričaj o tome!
Šta mislite da znači prihvatanje i zašto je važno? Pričajte mi o nekome u vašem razredu koji se
razlikuje od vas. Kako vaše razlike mogu biti dobra stvar?
Koji je način na koji možete pokazati prihvaćenost u školi? Je li vas ikad itko natjerao da se
osjećate prihvaćenima? Pričaj mi o tome. Kako bi izgledao svijet da su svi isti?

Naša tema obrazovanja likova za april je „Prihvaćanje“. Nadam se da ćete se pridružiti našem
osoblju u isticanju ove karakterne osobine tokom porodične rasprave.

Molimo pogledajte priloženi kalendar za neke važne datume u mjesecu aprilu.

.
Bo

Ronald L. Perry
Direktor
Osnovna škola u Istočnoj Sirakuzi


